Regolamento Centro Estivo Scuola Sacro Cuore 2023

Premessa

Il centro estivo € un’occasione unica di socializzazione per i bambini e ragazzi che hanno
la possibilita di vivere le giornate insieme alternando varie attivita e momenti di vita
comune.

Durante il centro estivo non saranno approfondite alcune discipline sportive specifiche
ma saranno proposte attivita motorie e sportive varie e sotto forma di torneo per dare
modo di venire a contatto con diversi giochi o sport per aiutare i giovanissimi ad
affacciarsi o sperimentarsi in questo nel mentre fanno attivita e si divertono,
incoraggiando il dialogo e promuovendo la nascita di nuove amicizie.

Per tale scopo e per il nostro forte interesse nel fornire un'esperienza di qualita,
abbiamo deciso di arricchire il programma sportivo del Centro Estivo con un programma
ludico-educativo per sviluppare, supportare e promuovere competenze emotive,
educative e relazionali necessarie nello sport e nella vita di ognuno.

L'accesso al servizio e subordinato inoltre alla sottoscrizione di un patto di
responsabilita reciproca tra il gestore del servizio e le famiglie per il rispetto delle
regole di gestione dei servizi, degli spazi e delle attivita proposte.

La frequenza alle attivita dei centri estivi implica I'assunzione consapevole di
responsabilita dei genitori di minori di anni 14 rispetto ai quali per legge vige la
presunzione di incapacita di intendere e volere

Fase precedente l'inizio delle attivita

L’Organizzazione La Biglia del Seven ha effettuato incontri di approfondimento e
contribuito a formulare proposte nell’ambito delle istituzioni municipali e di Roma
Capitale di competenza al fine di progettare al meglio il Centro Estivo Sportivo
Educativo qui descritto.

Selezione e formazione degli operatori.
La selezione degli operatori e stata effettuata secondo i seguenti criteri: possesso di
titoli accademici o sportivi coerenti con le attivita e i contenuti da realizzare, capacita
ed esperienza di lavoro in contesti scolastici o oratoriali, continuita educativa, di norma,
con i corsi sportivi e i contenuti proposti nella precedente stagione sportiva. Gli
istruttori sportivi sono tecnici qualificati federali o degli Enti di promozione del Coni, che
hanno seguito una specifica formazione per le attivita dei centri estivi.



Lo staff educativo e guidato e composto da Psicologi ed Educatori per predisporre un
ambiente educativo e un progetto formativo che tengano veramente conto dei
bisogni/diritti dei ragazzi unitamente a quelli dei genitori. Si parte dal presupposto che
I'integrazione di molteplici competenze come di diverse esperienze costituisce un
eccezionale strumento d’arricchimento di ciascuno.

Iscrizione.

Le iscrizioni potranno avvenire solo ed esclusivamente on-line attraverso il form
pubblicato sul sito www.labiglia.com e nei link che saranno comunicati nel sito/pagine
Facebook dell’ATS La Biglia del Seven. Il presente regolamento sara pubblicato nei
canali di comunicazione gia indicati e dovra essere letto e condiviso al momento
dell’iscrizione

Pagamento.

I pagamento delle quote settimanali o plurisettimanali potra avvenire
ESCLUSIVAMENTE a mezzo bonifico bancario IBAN: IT72W0306909606100000194532
intestato a LA BIGLIA DEL SEVEN SSD a RL con valuta entro il venerdi precedente la
settimana prescelta (non saranno accettate pagamenti in contanti, né bonifici giunti
oltre il venerdi). Solamente eventuali cause di non accettazione dei bambini per
motivi di salute, precedenti I'inizio della settimana di centro estivo, daranno diritto a
rimborso.

Accoglienza dei bambini e ragazzi.

Il primo giorno i bambini e ragazzi dovranno essere accompagnati esclusivamente dai
genitori, mentre a partire dal secondo giorno potranno essere accompagnati e ripresi
da persona delegata previo invio/consegna del modulo di delega e copia del
documento di riconoscimento del delegato.

Programma delle attivita

Durata del centro estivo

Il centro estivo iniziera per i bambini e ragazzi dalla scuola dell’infanzia (infanzia a
partire da lunedi 3 luglio) alla 3° media da lunedi 12 giugno a venerdi 21 luglio;
I"attivita settimanale si sviluppera, di norma, dal lunedi al venerdi. In base alle richieste
pervenute e se sara raggiunto un numero compatibile sara possibile estendere |'attivita
fino al 28 luglio.



http://www.labiglia.com/
http://www.labiglia.com/

Orario:
- Intera giornata dalle 8’00 alle 16’30
- Meta giornata dalle 8’00 alle 14’00 (pranzo incluso)

- Meta giornata dalle 8’00 alle 13’00 (pranzo escluso)

Le attivita strutturate termineranno alle ore 16’15 e gli istruttori aiuteranno i bambini
e ragazzi a predisporsi gradualmente all’'uscita in modo da essere pronti per essere
riconsegnati ai genitori per le ore 16’30. Alle ore 16’45 tutti i bambini dovranno
essere usciti dal centro.

Le giornate saranno divise in due macro fasce orarie, divise dalla pausa pranzo, con
relative attivita:

-  MATTINA (9:30-12): attivita motoria e sportiva; attivita espressive e creative.
-  POMERIGGIO (14:30-16:15): attivita di laboratorio manuali e creativi.

Ad ogni attivita sara destinato uno spazio specifico: nel caso delle attivita sportive sara
all’aria aperta; nel caso dei laboratori le stanze interne.

Nell’arco della giornata sono previsti momenti di gioco libero sorvegliato, che saranno
svolti all’aria aperta.

Refettorio.

Il pranzo sara fornito da ditta specializzata e certificata che effettuera la consegna
all’esterno, garantendo il rispetto delle prescrizioni igienico — sanitarie per tale
servizio.

All’atto dell’iscrizione € richiesto ai genitori di segnalare con opportuna
documentazione medica i casi di intolleranza alimentare o allergia al fine di poterlo
segnalare per tempo al fornitore e garantire valide alternative.

Programma orario delle attivita.

Di seguito sono rappresentati i tempi di svolgimento delle attivita ed il loro
programma giornaliero di massima, dall’inizio al termine della frequenza.



ORARIO ATTIVITA’ (organizzate in gruppi)
8.00-9.00 Accoglienza
9.00-9.20 Merenda
MATTINA
9.30-13.00 GRUPPO VERDE | GRUPPO GIALLO
- Attivita - Attivita
sportiva sportiva
all’aperto all’aperto
Attivita Attivita
educative educative
Gioco libero Gioco libero
REFETTORIO | 13.00-14.30 | Pranzo Pranzo Pranzo
14.30-15.30 | Film/Laboratorio | Film/Laboratorio | Film/Laboratori
JAttivita JAttivita o/Attivita
educative al educative al educative al
POMERIGGIO chiuso chiuso chiuso
15.30—-16.15 | Attivita sportiva | Attivita sportiva | Attivita sportiva
all’aperto all’aperto all’aperto
16.30 Uscita

Utilizzo spazi, attrezzature, locali.

Le attivita saranno prevalentemente svolte all’esterno salvo che per il pranzo e per la
fascia 14-16 in cui saranno realizzate attivita di laboratorio.




In tutti gli ambienti chiusi saranno sempre mantenute aperte le porte e le finestre per
consentire un costante ricambio d’aria.

Sicurezza e Primo Soccorso

Sara disponibile per tutti gli educatori/istruttori un kit di Primo Soccorso per medicare
piccole ferite, escoriazioni, contusioni e quanto di lieve puo capitare ai bambini e ai
ragazzi nel corso delle attivita del centro estivo. Gli allenatori e educatori hanno come
riferimento questo luogo per poter effettuare un primo presidio in caso di piccoli
traumi.

L’Associazione & dotata anche di un DAE (Defibrillatore Automatico Esterno) a cui
sono abilitati e formati gli istruttori ed educatori che gestiranno le attivita.

Vestiario e oggetti utili

Si consiglia di far indossare ai bambini/ragazzi un abbigliamento comodo:
pantaloncini, scarpe da ginnastica o sandali, cappellino, una maglietta di ricambio, UN
ASCIUGAMANO O TELO MARE. Il primo giorno verranno consegnate loro 2 magliette
del colore del gruppo di eta appartenenza, una da indossare e una seconda sara
inserita nello zainetto per i giorni successivi.

Nello zainetto occorre inserire: una piccola merenda, una bottiglietta in alluminio o
vetro trattato, per uso personale, spray antizanzare.

Uscita.

Al momento dell’'uscita gli educatori/istruttori accompagneranno all’'uscita i
bambini/ragazzi, chiamando per nome i genitori per riconsegnarglieli.



Quote di iscrizione e frequenza.

QUOTA 1 FIGLIO QUOTA 2 FIGLI QUOTA 3 FIGLI
PAGAMENTO PAGAMENTO PAGAMENTO
QUOTA SETTIMANALE 90€ ANTICIPATO E QUOTA 1 SETTIMANA 170€ ANTICIPATOE QUOTA 1 SETTIMANA 240€ ANTICIPATOE A
AMEZZO | A MEZZO | MEZZO
SETTIMANA "CORTA" 26/6-
30/6 75¢€ SETTIMANA 26/6-30/6 140 € SETTIMANA 26/6-30/6 210€
2 SETTIMANE DI CUT 1 2 SETTIMANE DI CUI 1 CORTA 2 SETTIMANE DI CUI 1 CORTA
CORTA (26-30/06) (26-30/06) (26-30/06)
(12-16 GIUGNO e 26-30/6) 1es¢ 1e0e (12-16 GIUGNO e 26-30/6) 310¢ s00€ (12-16 GIUGNO e 26-30/6) 4s0¢ a3s¢e
OPPURE OPPURE OPPURE
QUOTA 2 SETTIMANE (DA 5 QUOTA 2 SETTIMANE (DA 5 QUOTA 2 SETTIMANE (DA 5
GIORNI) 180€ 170 € GIORNI) 340€ 320€ GIORNI) 480€ 460 €
QUOTA TUTTO GIUGNO (DAL QUOTA TUTTO GIUGNO (DAL QUOTATUTTO GIUGNO (DAL
255€ 245€ 480€ 460 € 690 € 670 €
12 AL 30 GIUGNO) 12 AL 30 GIUGNO) 12 AL 30 GIUGNO)
QUOTA 3 SETTIMANE INTERE 270 € 255€ QUOTA 3 SETTIMANE INTERE 510€ 480¢€ QUOTA 3 SETTIMANE INTERE 720 € 690 €
(no dal 26-30/6) (no dale 26-30/6) (no dale 26-30/6)
QUOTA 4 SETTIMANE QUOTA 4 SETTIMANE QUOTA 4 SETTIMANE
CONSECUTIVE (DAL 12706 AL| 345€ 330€ CONSECUTIVE (DAL 12706 AL 650 € 620 € CONSECUTIVE (DAL 12706 AL 930€ 900 €
7/7) 7/7) 7/7)
QUOTA 4 SETTIMANE INTERE QUOTA 4 SETTIMANE QUOTA 4 SETTIMANE
360€ 340€ 680 € 640€ 960 € 920€
(no dal 26-30/6) INTERE (no dale 26-30/6) INTERE (no dale 26-30/6)
QUOTA 5 SETTIMANE QUOTA 5 SETTIMANE QUOTA 5 SETTIMANE
CONSECUTIVE 435€ 415€ CONSECUTIVE 820€ 780€ CONSECUTIVE 1.170€ 1.130€
(DAL 12/06 AL 14/7) (DAL 12/06 AL14/7) (DAL 12/06 AL 14/7)
QUOTA 5 SETTIMANE INTERE| B QUOTA 5 SETTIMANE INTERE 850 e QUOTA 5 SETTIMANE INTERE 1.200¢ G
(no dal 26-30/6) {no dal 26-30/6) (no dal 26-30/6)
QUOTA 6 SETTIMANE QUOTA 6 SETTIMANE QUOTA 6 SETTIMANE
CONSECUTIVE 525€ 500€ CONSECUTIVE 990 € 940€ CONSECUTIVE 1.410¢€ 1.360€
(DAL 12/06 AL 21/7) (DAL 12/06 AL21/7) (DAL 12/06 AL 21/7)
MATTINA (8'30-14'00 INCLUSO QUOTA SETTIMANALE 75 €
PRANZO)
MATTINA (8'30-13'00 ESCLUSO QUOTA SETTIMANALE 60 €
PRANZO)
20€

GIORNALIERO

Roma, 4 aprile 2023

In collaborazione con




